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OV-fiets ook succesvol in Kaapstad  
Aan de vooravond van de wedstrijd Nederland Kameroen in Kaapstad vieren 

Nederlandse en ZuidAfrikaanse fietsorganisaties hun samenwerking met een OV-

fietsmanifestatie aan de voet van de Tafelberg. Bij Platteklip Gorge, 1 km voorbij het 

dalstation van de kabelbaan aan de Tafelbergweg, kunnen Oranjesupporters, 

toeristen en journalisten tussen 11.00 en 15.00 uur kennismaken met OV-fiets in 

ZuidAfrika. Deze prachtige plek vormt een fantastisch startpunt voor een bijzondere 

fietstocht met adembenemend uitzicht op onder meer het gloednieuwe Greenpoint 

stadion. Staf en medewerkers van de ZuidAfrikaanse NGO “BEN” (Bicycle 

Empowerment Network) rijden rond op OV-fietsen die recent nog in Amsterdam en 

Rotterdam werden verhuurd, en ze vertellen over hun fietsprojecten in de 

buitenwijken van Kaapstad. Wie wil mag een fietsrit maken en dat zou zomaar 

kunnen uitmonden in een spontane fietstocht van Oranjesupporters!  

OV-fietsen zijn een succes in ZuidAfrika. NS OV-fiets stelt alle afgeschreven OV-fietsen via de 

Nederlandse ontwikkelingsorganisatie ICE ter beschikking aan BEN in Kaapstad. Mede dankzij 

deze OV-fietsen kan de lokale bevolking beschikken over kwaliteitsfietsen tegen een lage prijs. 

Sinds maart 2009, toen ICE directeur Roelof Wittink de eerste OV-fiets aan locoburgemeester 

Grant Heskin van Kaapstad overhandigde, zijn er via ICE ruim 600 OV-fietsen aan Kaapstad 

geleverd.  

Fietsen biedt zelfvertrouwen  

Het “Women’s Table Project” in Heldersberg in de Westkaap is een van de organisaties die OV-

fietsen heeft ontvangen. Het project richt zich op groenteteelt, opleidingen voor jonge 

werklozen en gemeenschapsontwikkeling. Vrouwen leren fietsen en gebruiken de fiets vooral 

voor hun werk. In een streek waar traditioneel alleen de mannen fietsen, geeft de fiets de 

vrouwen een nieuwe positie. Het feit dat ze zich zelfstandig kunnen vervoeren, geeft ze kracht 

en zelfvertrouwen. Ook Stellenbosch krijgt OV-fietsen. De gemeente en de universiteit zullen 

honderden OV-fietsen beschikbaar stellen aan hun medewerkers.  

Kaapstad wordt fietsstad  

De laatste jaren neemt de vraag naar fietsen en naar fietsvoorzieningen in Kaapstad toe 

dankzij de samenwerking tussen ICE, BEN, de gemeente Kaapstad en de Universiteit UCT. 

Nederlandse experts geven training aan professionals over de integratie van de fiets in het 

verkeersen vervoerbeleid. Het eerste resultaat – fietspaden langs de nieuwe busbanen in de 

stad is een doorbraak in het denken over de rol van de fiets in het stedelijke beleid. Om de 

mogelijkheden van fietsen onder de aandacht te brengen, sponsort het Nederlands Consulaat 

drie oranje WK-fietstaxi’s. Al sinds januari rijden de fietstaxi’s rond met zakenlieden, bewoners 

en natuurlijk toeristen.  
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Over BEN (Bicycling Empowerment Network)  

BEN voert vooral fietsprojecten uit. Via de 13 BENFietscentra heeft ze inmiddels ruim 4.000 

nieuwe en 3.500 gebruikte fietsen gedistribueerd aan scholieren, forenzen, landarbeiders en 

bij gemeenschapsorganisaties in de gezondheidszorg. BEN verzorgt opleidingen in 

fietsonderhoud en reparatie en in verkeersveiligheid. BEN’s Fietscentra zijn gevestigd in arme 

wijken waar voorheen geen fietsen te koop waren en waar de vraag naar betaalbare fietsen 

hoog is. In de centrale werkplaats van BEN worden alle ingevoerde fietsen op kwaliteit 

gecontroleerd. Resultaten worden steeds zichtbaarder: kinderen fietsen naar school, 

volwassenen beginnen ook voor hun dagelijkse ritjes gebruik te maken van de fiets.  

Over ICE (Interface for Cycling Expertise)  

ICE is een stichting in Utrecht die in steden in ontwikkelingslanden opkomt voor het benutten 

van het fietsen voor maatschappelijke doelen zoals bereikbaarheid, verkeersveiligheid, 

stedelijke leefbaarheid, armoedebestrijding, gezondheid en klimaat. Dat doet zij door 

Nederlandse kennis over en ervaring met fietsbeleid te exporteren, en goed in te spelen op de 

lokale vraag naar fietsvoorzieningen. De samenwerking met ZuidAfrika maakt deel uit van het 

Bicycle Partnership Program waarvoor ICE een subsidie ontvangt van het Nederlandse 

Ministerie van Ontwikkelingssamenwerking. ICE voorziet BEN van fietsen via NS OV-fiets maar 

ook via de Derde Wereld Werkplaats in Teteringen die gebruikte fietsen met nieuwe 

onderdelen naar Afrika vervoert.  

Over NS OV-fiets  

OV-fiets is de makkelijke huurfiets voor het laatste stukje van de reis. Vanaf het station, of een 

ander overstappunt, kan de reiziger zijn weg vervolgen per OV-fiets. Met OV-fiets biedt NS de 

reiziger vervoer van deur-tot-deur. Klanten van OV-fiets kunnen snel en makkelijk, zonder borg 

of legitimatie, een OV-fiets huren. De kosten worden achteraf automatisch geïnd. OVfiets is 

beschikbaar op ruim 200 huurlocaties. Bij ruim 150 stations maar ook bij diverse metro- en 

bushaltes, en bij een aantal P+R terreinen. In 2009 werden 670.000 ritten per OV-fiets 

gemaakt. Alle informatie over OV-fiets is te vinden op www.ovfiets.nl.  

Noot aan de redactie  

Bij slecht weer kunt u informeren bij BEN via +027 834436441 (Louis de Waal) of 

0825784135 (Yvonne Tripod) of de manifestatie doorgaat. Voor meer informatie kunt u 

contact opnemen met:  

Interface for Cycling Expertise (ICE)  

Trans 3, 3512 JJ Utrecht, Nederland  

www.cycling.nl  

Directeur: Roelof Wittink, tel. 06 - 28523193 Senior medewerker Afrika: Irene Frieling, tel. 030 

2304521, email Irene.Frieling@cycling.nl  

Bicycling Empowerment Network (BEN)  

30 Eastlake Drive, Marina da Gama, Cape 7945 South Africa  

www.benbikes.org.za  

Tel. +27 217884174 

Director: Louis de Waal  

NS OV-fiets BV  

Persvoorlichting Corporate Communications NS 

Tel.030 - 2357070, email persvoorlichting@ns.nl  
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